Titel: EB en anesthesie

Naam: Bouwe Molenbuur en Birthe Ruiter

Functie: Anesthesist en verpleegkundig consulent
L Centrum voor Blaarziekten UMCG

UMCG - 'Q? .%,
% S reforence | NID debra vlinderkind

university of o0 Networks Nederland. ptige huldeandog

groningen


https://www.google.nl/url?sa=i&url=https://www.eb-clinet.org/resources/ern-skin/&psig=AOvVaw3JmLV_t3BUN-le3-6fpZSq&ust=1579852487972000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCY0KSfmecCFQAAAAAdAAAAABAE

Inhoud

EB op de OK
Emergency card

Noodtasje



EB op de OK

Protocol

Samenwerking zorgverleners elders



Wees voorzichtig bij stuwen, gebruik synthetische
watten en handen;gebruik alleen een stuwband
als er een laag watten is aangebracht

Fixeer de infuusnaald met Mepitac:

1) knip een vierkant van Mepitac 4 cm; maak in
het midden wan 1vd zijden een knip tot het
centrum

2) Als de infuusnaald is ingebracht, breng de
Mepitac aan onder de infuusnaald

3) Fixeer de vleugels van de naald met ‘lus’ van
smalle pleister of met Mepitac;

Leg een gaas waar de infuusnaald de huid raakt
en fixeer met Mepitac

4) Breng nog een aantal dwarse pleisters aan, die
alleen op de Mepitac geplakt mogen worden

5) Fixeer het geheel met een zwachtel hydrofiel
elastisch verband en evt. met een laag
synthetische watten eroverheen, zodat de
infuuslijn niet tegen de huid komt

Voorhet fixeren van centrale en arterigle lijnen,
kunnen ook hechtingen gebruikt worden




Kies tube die bij de mondopening past;
microstomie en ankyloglossie komt veel voor
Zorg voor meerdere maten laryngoscopen
Zorg voor een fiber optische lanyngoscoop

Soms is plaatsen tube vanwege microstomie
onmaogelijk

Denk aan lubricatie van de tube

Als de ademweq is veilig gesteld, moet zoveel
mogelijk trauma en blaarvorming worden tegen
gegaan worden

Denk hierom bij het plaatsen van het masker, het
verplaatsen van het hoofd en de kin

Breng een stuk Mepilex aan op onderkaak en
hals. én op de neusrug. waar de vingers van de
anesthesioloog of de kap op de huid rusten

Fixeer de tube met Mepitac en breng eventusel

een beschermende laag aan waar de tubeslang
de huid raakt




Emergency Card

CONTACTEREN IN GEVAL VAN NOOD
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MEDISCHE CONTACTEN

Epidermolysis Bullosa
Maam (huisarts/kinderarts): lelefoon:

MNaam (specdialist): dr. Bolling  Telefoon: 050-3616161>18925/ 55734 Voornaam: Achternaam:
EB-centrum, afd. dermatologie, UMCG, Groningen {algemene nummer
UMCG, doorverbinden met dienstdoende dermatoloog 24/7) Geboortedatum:
Waarschuwing: mijn huid en
Dﬁ@gﬁ-’j et slijmvliezen zijn zeer kwetsbaar




Epidermolysis Bullosa (EB)

EB is een groep zeldzame, erfelijke huidziekten. De huid en
slijmvliezen zijn zeer kwetsbaar. Het minste trauma (wrijving of
druk) leidt tot blaren op de huid en slijmvliezen die huidloslating
en wonden veroorzaken. Daardoor is er een verhoogd risico op
infecties. Pijn is constant aanwezig en wordt nog erger bij
ingrepen. Ook jeuk is een groot probleem. Niet-
huidgerelateerde complicaties kunnen optreden zoals slechte
voedingsinname, slikproblemen, vernauwing van de luchtpijp,
bloedarmoede, slechte bottoestand, nierproblemen,
tandschade, complicaties van het oog en verhoogde kans op
sepsis. De meeste EHBO-procedures kunnen worden
toegepast mits de nodige voorzorgsmaatregelen. Pijnstillers en
angstremmers mogen toegediend worden.

Te vermijden procedures:

Trek en duw niet om mij te verplaatsen maar gabruik de tilmethods
ermijd Kevende wondverbanden en alles wat plakt

Vermijd alle frictie en wrijving op mijn huid en sljmdiezen

Vermijd bruuske handelingen, ook bij het aan- en uitkdeden

Belangrlj ke aandachtspunten:

Owerleg met mij of mijn mantelzorgers; wij kennen EB

Werwijder klevend verband voorzichtig of gebruik een siliconen spray of week het
af met water

Maak de hud schioon en desinfectesr door te deppen

Gebruik gljmiddel voor alle instrurmenten in (thermometers, canules, katheters,
tubes enz) en gebruik de leinst mogelijke katheters en tubes

Bescherm  traumagevoelige pleken (bv. bij het aanbrengen wan  een
bloeddrukmeter)

Gebruik synthetische watten onder de saturatiemeter

Verwijder ECG-plakkers en fixeer met een niet-klevend compres, laat nadien de
plakkers zitten om door familieleden te verwajderan

Prik blaren door met een lancet of naald en daarbiyj een groot gat; laat de blaar
voorzichtig leeglopen en laat het blaardak zitten



Noodtasje







